Un cudre propice
J uh uccompugnement
personnulisé

Duns un espuce progressivement rénové
pour un uccueill thérapeutique de qyudiité,
I'éyuipe de Ilu cliniyue Sdintfe-Monigyue
accompughe chaque patient dans le cadre
d’un projet de vie et de soins personnalisés,
duns ses services de psychiutrie générale,
psychoyériutrie et ses hopitaux de jour.

Leur prise en charge est individudlisée, et
chacun est accompagné pour lui permetire
de donner un nouvel élan & son histoire.

Dans le cadre de son extension
d'activités, la clinique Sainte-Monique
propose des séjours d'hospitalisation

de trés courte durée
dans une unité dédiée.

RUE PARINGAULT

L'étublissement situé en centre-ville
ussure confidentidlité et caulme aux patients,
tout en leur permettunt de bénéficier
de lu vie sociule et urbuine toute proche.

La cliniyue Suinte-Monigyue est inscrite uu sein d'un réseuu
Suint-Quentinois de purtenaires Temps de Vie composé
d'un étublissement d'Hospitulisution A Domicile (HAD)
et d'un Etublissement d'Hébergement pour Personnes Agées
Dépenduntes (lu Résidence les 3 Chénes - EHPAD).
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Clinigue Sainte-Monique

Soins psychiatriques et psychogériatriques
Hopitaux de jour
Hospitalisation compléte
et de trés courte durée

Saint-Quentin
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Donner un nouvel élan
& chaque histoire



La meilleure prise en charge
pour un séjour profitable

Les pudtients de la clinigue Sdinte-Monigue
bénéficient du professionnulisme et du suivi d’une
équipe pluridisciplincire compléte :

médecins psychiatres

infirmiers . médecin anesthésiste
agents de service médecin somaticien
hospitaliers
thé t
agents administratifs ergotherapeute

et techniques psychologue

pharmacien  aides-soignants

D'uutres pruticiens et purumédicuux peuvent
éyulement infervenir selon les besoins des pu-
fients : médecins yénérdlistes, médecin yériutre,
neuroloyue, kinésithérupeutes...

Un plateau technique
de sismothérapie

La cliniyue Suinte-Moniyue dispose égulement
d'un platedu techniyue de sismothérapie avec
prises en charge unesthésique et cardiologiyue.

Des chambres agréables,
particuliéres ou doubles

La cliniyue dispose de chumbres confortubles,
purticuliéres et doubles. Les chumbres purticu-
lieres sont uttribuées & lu demunde des putients,
les fruis supplémentuires étunt < leur charye
ou < celle de leur Mutuelle. Les chumbres
peuvent étre équipées du téléphone et de lu
télévision, suuf uvis médicul conftruire.

Les personnels administrutifs, dinsi que les pres-
tutuires de services pour lu blunchisserie et I'ho-
tellerie sont ussociés uux équipes de lu cliniyue
Suinte-Monigue pour yue le séjour de chuyue
patient Iui soit le plus agréable possible. Lu res-
tauration est puar dilleurs adaptée aux besoins des
putients et les régimes alimentaires de chacun sont
respectés.

Des espaces dédiés
a la santé et au bien-étre

La cliniyue Suinte-Monigue dispose d'une sulle
de fithess, d'une sulle d'uctivités et d'uutres
espuces de détente (sulle multisensorielle) uc-
cessibles aux putients sur prescription Médicule
du psychiutre, selon le progrumme de soins per-
sonnulisé de chucun.

Depuis 1999, la cliniyue Suinte-Mohigyue
est enguyée duns une démurche
d'umélioration continue de sa yudilité
au fravers d'un processus de certification mené
en lien avec lu Haute Autorité de Sunté.





