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Unité d'Hospitalisation
de Très Courte Durée

(UHTCD)

Coordonnées du service :
Téléphone : 03 23 06 51 37

Fax : 03 23 06 51 38

Association loi 1901

Siège social
Parc du Canon d'Or - Bâtiment C - 5 rue Philippe Noiret - 59350 St André-Lez-Lille
T. +33 (0)3 20 57 83 89 - directiongenerale@tempsdevie.fr - www.tempsdevie.fr

Clinique Sainte-Monique
Psychiatrie Générale et Psychogériatrie

Directeur : M. Bertrand GALLOO 
Infirmière Cadre de santé : Mme Agnès DE RÉ 

Clinique Sainte-Monique 
4, rue Paul Doumer - 02100 Saint-Quentin 

T. 03 23 06 51 00 - F. 03 23 63 75 99
clinique.stquentin@tempsdevie.fr

L'établissement situé en centre-ville
assure confidentialité et calme aux patients,

tout en leur permettant de bénéficier
de la vie sociale et urbaine toute proche.

La Clinique Sainte-Monique est inscrite au sein d'un réseau 
Saint-Quentinois de partenaires Temps de Vie composé 
d'un établissement d'Hospitalisation À Domicile (HAD) 
 et d'un Établissement d'Hébergement pour Personnes 

Âgées Dépendantes (la Résidence les 3 Chênes - EHPAD).



La Clinique Sainte Monique offre des soins                
psychiatriques et psychogériatriques, dispensés 

par une équipe pluridisciplinaire :  

Modalités d'accueil

Aides Médico-
psychologiques

Psychologue

Aides-soignantes

Médecins psychiatres

Infirmiers(ères)

Médecins anesthésistes

Médecins généralistes

Pharmacien

Agents techniques

Agents de services 
hospitaliers

Cette unité de 6 lits peut accueillir 
des patients adultes : 

 Demandeurs de soins
 Hors Soins Sans Consentement
 En état de crise anxieuse

 En état de crise anxio-dépressive
 Suite à un passage à l'acte suicidaire
 En cas de besoin d'un séjour de rupture
 En cas de nécessité d'une réadaptation 

thérapeutique

CONTACT UHTCD

24h / 24 : infirmier du service

Tél. : 03 23 06 51 37 - Fax : 03 23 06 51 38
Délai de réponse : < 24 h - Durée de séjour : < 10 jours 

ADMISSION  
Prononcée suite à une consultation préalable 

avec un psychiatre référent à la Clinique

Du lundi au vendredi de 8 h 00 à 18 h 00  
et le samedi de 8 h 00 à 12 h 00

PRISE EN CHARGE  
Directement dans le service par l'équipe infirmière 

pour des soins et un suivi personnalisés

L'offre de soins est renforcée depuis le 9 mars 
2015 par l'ouverture d'une Unité d'Hospitalisation 

de Très Courte Durée.

Les services proposés
- Chambres individuelles avec sanitaires

- Téléphone à disposition dans chaque chambre
- Salle à manger commune

- Visites autorisées dans l'Unité (sur accord médical)
du lundi au dimanche (de 14 h 00 à 20 h 00)

Modalités d'admission

SORTIE  
Orientation de sortie possible : à domicile, 

service d'hospitalisation


